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Lettura orante del Vangelo 
Schema orientativo per la XXXIII domenica TO B 

Primo momento: Adora… 
Nei primi 5 minuti mettiti alla presenza di Dio, invoca il Suo Spirito per entrare nel vivo di quel dialogo amoroso 
che è l’adorazione. Inizia con un canto e con alcune preghiere con le quali riconosci la presenza dell’Altissimo, 
celebri la Sua grandezza e Lo invochi come il tuo Amato. 
 

Secondo momento: Ascolta… 
In questi 20 minuti mettiti in ascolto della Parola che l’Amato rivolge al tuo cuore, riprendi la lettura del Vangelo 
appena proclamato, dando attenzione a ogni parola. Rifletti sulla meditazione che hai ascoltato per comprendere 
meglio il significato del brano e interroga la tua vita con le domande che ti sono state suggerite. 
 
 
Dal vangelo secondo Marco (Mc 13, 24-32) 
 
24In quei giorni, dopo quella tribolazione, 

 

il sole si oscurerà, 
la luna non darà più la sua luce, 
25le stelle cadranno dal cielo 
e le potenze che sono nei cieli saranno sconvolte. 

 
26Allora vedranno il Figlio dell’uomo venire sulle nubi con grande potenza e gloria. 27Egli manderà gli 
angeli e radunerà i suoi eletti dai quattro venti, dall’estremità della terra fino all’estremità del cielo. 
28Dalla pianta di fico imparate la parabola: quando ormai il suo ramo diventa tenero e spuntano le foglie, 
sapete che l’estate è vicina. 29Così anche voi: quando vedrete accadere queste cose, sappiate che egli è 
vicino, è alle porte. 30In verità io vi dico: non passerà questa generazione prima che tutto questo avvenga. 
31Il cielo e la terra passeranno, ma le mie parole non passeranno. 32Quanto però a quel giorno o a quell’ora, 
nessuno lo sa, né gli angeli nel cielo né il Figlio, eccetto il Padre. 
 
 
Analisi (cf S. FAUSTI, Ricorda e Racconta il Vangelo. La catechesi narrativa di Marco, Ancora, Milano 1998, 423 - 429.) 

 
In quei giorni: // morte di Gesù, distruzione del Tempio, persecuzione dei discepoli nella storia. 
Dopo quella tribolazione: necessità di un passaggio attraverso una sofferenza che purifica. 
Sole… luna… stelle: fine del tempo e dello spazio. 
Potenza che sono nei cieli: fine della divisione cielo - terra. 
Vedranno: visione cosmica, nulla più sarà nascosto. 
Sulle nubi: la gloria del Figlio non sarà più velata. 
Radunerà i suoi eletti: comunione dei discepoli col maestro. 
Imparate la parabola: ultima del Vangelo, offre i criteri per interpretare la propria vita. 
Quando… l'estate è vicina: riconoscere i segni che anticipano l'arrivo dei frutti. 
Quando vedrete accadere queste cose: le sofferenze purificatrici e lo sconvolgimento sono un germinare... 
Egli è vicino: la croce prepara la vita // Passione - Morte - Resurrezione. 
Questa generazione: le tribolazioni che vive chi ascolta annunciano la Vita che si sta compiendo. 
Il cielo e la terra: sono transitori, ma la sua parola no! 
Nessuno lo sa: per quanto sia certo l'evento e altrettanto incerto la conoscenza del momento. 



 

 

Se vuoi, puoi riflettere a partire da queste sottolineature: 
 
- La storia è in cammino verso il compimento e non verso la distruzione. 

Come vivi lo scorrere del tempo? Senti che stai perdendo ogni giorno qualcosa o che si sta preparando il 
meglio, cioè la pienezza della vita? Sai vedere nella tua vita i segni che rivelano la fede nella vita 
eterna? 

 
- Questo tempo di vita sulla terra ha la caratteristica di essere una commistione tra bene e male, buono e 

cattivo, gioia e dolore … Questa ambigua realtà non è il frutto di una condizione dualistica, ma la 
conseguenza del peccato che, però, nella Croce di Cristo è stato già vinto. La speranza cristiana si fonda 
sulla certezza che il male finirà. 
Quando sperimenti il male, la sofferenza, il peccato… riesci ad avere la consapevolezza che per quanto 
siano forti e dolorosi sono solo temporanei? Sai stare in situazioni di sofferenza con la luce di questa 
speranza? 
 

- Il compimento della vita terrena sarà una esistenza di comunione con Dio. 
Quanto cerchi la comunione nelle situazioni di ogni giorno? La santità e la realizzazione personale sono 
frutto di separazioni da… o unioni con…? Sei consapevole che è l'unità il segno e la strada per la Vita? 
 

-Il Vangelo offre le chiavi di lettura per comprendere il mistero della vita e della storia personale.  
Sai leggere gli eventi, anche dolorosi, in un'ottica di fede? 

 
 

Terzo momento: Contempla … 

In questi 10 minuti memorizza un versetto che riassume il dialogo che hai avuto col Signore e ripetilo 
continuamente. 
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Quarto momento: Intercedi e Ringrazia… 
In questi ultimi 15 minuti presenta al Signore le persone che ami, quelle con cui hai delle difficoltà e quelle 
situazioni in cui desideri che si manifesti la Sua grazia. 
Poi ringrazia il Padre per questo momento di preghiera e per tutto quello che è nel tuo cuore e nella tua vita. 


